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Nationale Beratungsstellen für Opfer von Menschenhandel, Zwangsprostitution, Arbeitsausbeutung u. ä. Fälle 
 
Nach Bundesländern Nach Beratungsstellen 
Bundesland  Beratungsstellen 

insgesamt 
Bundesland  Beratungsste

llen 
insgesamt 

Baden-Württemberg (Stuttgart) 7 Berlin (Berlin) 15 

Bayern (München) 14 Bayern (München) 14 

Berlin (Berlin) 15 Nordrhein-Westfalen (Düsseldorf) 14 

Brandenburg (Potsdam) 2 Hessen (Wiesbaden) 8 

Bremen (Bremen) 3 Baden-Württemberg (Stuttgart) 7 

Hamburg (Hamburg) 6 Hamburg (Hamburg) 6 

Hessen (Wiesbaden) 8 Niedersachsen (Hannover) 5 

Mecklenburg-Vorpommern (Schwerin) 1 Rheinland-Pfalz (Mainz) 5 

Niedersachsen (Hannover) 5 Bremen (Bremen) 3 

Nordrhein-Westfalen (Düsseldorf) 14 Sachsen (Dresden) 3 

Rheinland-Pfalz (Mainz) 5 Brandenburg (Potsdam) 2 

Saarland (Saarbrücken) 1 Schleswig-Holstein (Kiel) 2 

Sachsen (Dresden) 3 Mecklenburg-Vorpommern (Schwerin) 1 

Sachsen-Anhalt (Magdeburg)  1 Saarland (Saarbrücken) 1 

Schleswig-Holstein (Kiel) 2 Sachsen-Anhalt (Magdeburg)  1 

Thüringen (Erfurt) - Thüringen (Erfurt) - 
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Nationale Beratungsstellen für Opfer von Menschenhandel, Zwangsprostitution, 
Arbeitsausbeutung u. ä. Fälle 
 
 
Baden-Württemberg 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
 
Freiburg im 
Breisgau 

 
Deutscher Caritasverband 
 
Zielgruppe:  

• Menschen mit Migrationshintergrund  
• insbesondere für Flüchtlinge,  
• Menschen mit ungesichertem 

Aufenthaltsstatus und Menschen in der 
aufenthaltsrechtlichen Illegalität 

 
Karlstr. 40 
79104 Freiburg 

 
Tel.: 0761-200 374 (Büro) 
0761-20 04 36 (Caritas) 
0761-200 234 
Mobil: - 
Fax:  0761-200 211 
 
E-Mail: migration.integration@caritas.de 
regine.rosner@caritas.de 
Internet: www.caritas.de 
 

 
Freiburg im 
Breisgau 

 
FreiJa – Aktion gegen Menschenhandel und 
Ausbeutung  
 
Verbund diakonischer Beratungsstellen in 
Südbaden - Diakonieverein beim Diakonischen 
Werk Freiburg im Breisgau e.V. 
 

 
Schwarzwaldstr. 24 
79102 Freiburg 
 

 
Tel.: (0761) 76 71 255 
Mobil: 0160 94618147 
Fax: (0761) 70 75 262 
 
E-Mail: freija@diakonie-freiburg.de 
Internet:  www.diakonie-freiburg.de 
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Zielgruppe:  
Mädchen und Frauen mit sexualisierten 
Gewalterfahrungen innerhalb des 
Prostitutionsmilieus.  
Dazu zählen: 

• Opfer von Frauenhandel 
• Frauen, die aus dem Ausstieg aus dem 

Milieu gehindert werden.  
• Ehemalige Opfer von Menschenhandel aus 

Mittel- und Osteuropa, die in Deutschland 
eine Perspektive suchen 

 
Freiburg im 
Breisgau 

IN VIA - Katholischer Verband für Mädchen- 
und Sozialarbeit - Deutschland e.V. 
 
Zielgruppe:  

• Frauen, die zur Prostitution gezwungen 
werden  

• und/oder in anderen Zwangslagen wie 
Gewalt in der Ehe  

• und/oder ausbeuterische Arbeitsverhältnisse 
geraten sind 

• von Menschenhandel betroffene Frauen. 
Migrantinnen aus außereuropäischen 
Ländern 

Karlstr. 40 
79104 Freiburg 

Tel.: 0761-20 02 34 
Mobil: - 
Fax:  0761-20 06 38 
 
E-Mail: regine.rosner@caritas.de 
Internet:  www.invia.caritas.de 

Freiburg im 
Breisgau 

ECPAT Deutschland e.V. 
Arbeitsgemeinschaft zum Schutz der Kinder 
gegen sexuelle Ausbeutung 

Alfred-Döblin-
Platz 1 
79100 Freiburg 

Tel.: 07 61 / 45 68 71 48 
Mobil: -  
Fax: 07 61 / 45 68 71 49 
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Zielgruppe:  
u.a. Kinder welche Opfer von sexueller Ausbeutung 
wurden  
 

  
E-Mail: info@ecpat.de 
Internet: www.ecpat.de 

Heilbronn Beratungsstelle für Frauen und Mädchen – 
Mitternachtsmission 
Kreisdiakonieverband Heilbronn 
 
Zielgruppe : 
(potentiell) von Menschenhandel betroffene Frauen 
 
 

Postfach 26 38 
74016 Heilbronn  

Tel.: (07131) 3 90 14 91 
In Notfällen täglich rund um die Uhr (außer 
werktags 7.00 - 8.30 Uhr): (07131) 8 45 31 
Mobil: - 
Fax: (07131) 3 90 07 52 
 
E-Mail: mitternachtsmission@diakonie-
heilbronn.de 
Internet: www.diakonie-heilbronn.de 

Kehl Diakonisches Werk im Ortenaukreis 
FreiJa Kehl 
 
Zielgruppe : 
Mädchen und Frauen mit sexualisierten 
Gewalterfahrungen innerhalb des 
Prostitutionsmilieus.  
Dazu zählen:  

• Opfer von Frauenhandel 
• Frauen, die aus dem Ausstieg aus dem 

Milieu gehindert werden.  
• Ehemalige Opfer von Menschenhandel aus 

Mittel- und Osteuropa, die in Deutschland 
eine Perspektive suchen 

Friedhofstr. 1 
77694 Kehl 
 

Tel.: (07851) 7 22 44 
Mobil: - 
Fax: (07851) 7 62 34 
 
E-Mail: freija@diakonie-ortenau.de 
Internet:- 
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Stuttgart  FIZ-FrauenInformationsZentrum Stuttgart 
 
Zielgruppe:   

• Heiratsmigrantinnen 
• Betroffene von Menschenhandel zum Zweck 

der sexuellen Ausbeutung (§232 StGB) 
• Osteuropäische Haushalts- und 

Betreuungshilfen, die irregulär beschäftigt 
sind 

Beratung: 
Urbanstr. 44 
79182 Stuttgart 
 
Postadresse: 
Moserstr. 10 
70182 Stuttgart 

Tel.:  (0711) 239 41-24  
und (0711) 239 41-25 
Mobil: 0177 671 09 56 
Fax: (0711) 239 41-16 
 
E-Mail: fiz@vij-stuttgart.de 
Internet:  www.fiz.vij-stuttgart.de 

 
Bayern 
  
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Augsburg SOLWODI - Beratungsstelle Augsburg 

 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

Postfach 11 18 29 
D-86043 Augsburg 
 

Tel: (08 21) 3 29 09 52 
Mobil: - 
Fax: (08 21) 3 27 86 22 
 
E-Mail: augsburg@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 
 

Bad Kissingen SOLWODI - Beratungsstelle Bad Kissingen Seehof 1 Tel: (09 71) 80 27 59 
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Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

 

D-97688 Bad 
Kissingen 

Mobil: - 
Fax: (09 71) 80 27 56 
 
E-Mail: bad.kissingen@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 
 

Hof JADWIGA Hof 
Fachberatungsstelle für Opfer von 
Frauenhandel 
 
Zielgruppe:    

• Frauen, die Opfer von Frauenhandel und 
Arbeitsausbeutung wurden 

• Opfer von drohender Zwangsverheiratung 

Luitpoldstr. 18 
95028 Hof 

Tel: (09281) 1409436 
Mobil: - 
Fax: 09281 - 160 137 
 
E-Mail: hof@jadwiga-online.de 
Internet: www.jadwiga-online.de 

München Europäischer Verein für Wanderarbeiterfragen 
e.V. (EVW)  
 
Zielgruppe:    
Menschen ohne Aufenthaltsbewilligung, 

Schubertstr. 5 
80336 München 
 

Tel.: 089 / 54 49 16 21 
Mobil: - 
Fax: 089 / 54 49 16 39 
 
E-Mail: info@emwu.org  
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Betroffene von: 
• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 
• Wanderarbeiter_innen  

Internet: http://www.emwu.org 

München Ev. Hilfswerk München 
Mimikry – Beratungsstelle für anschaffende 
Frauen in München 
 
Zielgruppe:    
Frauen, die sexuelle Dienstleistungen anbieten, 
anbieten wollen oder angeboten haben. 

Dreimühlenstr. 1 
80469 München 

Tel.: (089) 7259083 
Mobil: - 
Fax: (089) 74 79 39 43 
 
E-Mail:  mimikry@hilfswerk-muenchen.de 
Internet: http://www.mimikry.org/ 

München IN VIA KOFIZA Landesstelle Bayern 
 
Zielgruppe:  
Migrantinnen aus außereuropäischen Ländern 

Goethestr. 12 
80336 München 
 

Tel.: 0 89 / 5 48 88 95-0 
Mobil: - 
Fax:  0 89 / 5 48 88 95-69 
 
E-Mail: kofiza@invia-bayern.de 
Internet:  www.invia-muenchen.de 
 

München JADWIGA München 
Fachberatungsstelle für Opfer von 
Frauenhandel 
 
Zielgruppe:    

• Frauen, die Opfer von Frauenhandel und 
Arbeitsausbeutung wurden;  

• Opfer von drohender Zwangsverheiratung 

Schwanthalerstr. 79 
80336 München 

Tel.: (089) 38534454  
Mobil: - 
Fax: 089 544-97-232 
 
E-Mail: muenchen@jadwiga-online.de 
Internet: www.jadwiga-online.de 
 

München sans papiers München ver.di München Tel.: 089 / 59 977 1130 / 1135 
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Zielgruppe:    

• Menschen ohne Aufenthaltsbewilligung, 
• Betroffene von Arbeitsausbeutung und 

Menschenhandel 

Landesfachbereich 
13 
Schwanthalerstr.64 
80336 München 

Mobil: - 
Fax: -  
 
E-Mail: sans-papiers.muenchen@verdi.de  
Internet: - 

München 
 

SOLWODI - Beratungsstelle München 
 
Zielgruppe:   
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

Dachauer Str. 50  
D-80335 München 
 

Tel: (0 89) 27 27 58 59  
oder 089/27 37 06 00 
Mobil: - 
Fax: (0 89) 27 27 58 60 
 
E-Mail: muenchen@solwodi.de 
Internet:  www.solwodi.de 

Nürnberg Kassandra e.V.  - Prostituiertenselbsthilfe und 
Beratungsstelle 
 
Zielgruppe:  
(Zwangs-) Prostituierte 

Breite Gasse 1 
90402 Nürnberg 
 

Tel.: 09 11 / 3 76 52 77 
Mobil: -   
Fax: 09 11 / 3 76 52 799 
 
E-Mail: kassandra@kassandra-nbg.de 
Internet: www.kassandra-nbg.de 
 

Nürnberg IN VIA KOFIZA Nürnberg Harmoniestr. 16 Tel.: 0911-58 68 69 20 
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Zielgruppe:  
Migrantinnen aus außereuropäischen Ländern 

90489 Nürnberg Mobil: -   
Fax : 0911-58686950 
 
E-Mail: kofiza@invia-nuernberg.de 
Internet: www.invia-nuernberg.de 

Nürnberg JADWIGA Nürnberg 
Fachberatungsstelle für Opfer von 
Frauenhandel und Zwangsprostitution 
 
Zielgruppe:    

• Frauen, die Opfer von Frauenhandel und 
Arbeitsausbeutung wurden 

• Opfer von drohender Zwangsverheiratung 

Heideloffplatz 5 
90478 Nürnberg 

Tel.: (0911) 4310656 
Mobil: - 
Fax: 0911-431 06 57 
 
E-Mail: nuernberg@jadwiga-online.de 
Internet: www.jadwiga-online.de 

Oberhausen SOLWODI - Beratungsstelle Oberhausen 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

im Gesundheitsamt 
Oberhausen 
Raum 0.36 
Tannenbergstr. 11-
13, D-46042 
Oberhausen 

Tel: (0208) 825-21 57 
Mobil: 0157 84 29 26 35 
Fax:-  
 
E-Mail: oberhausen[at]solwodi.de 
Internet:  www.solwodi.de 
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Berlin 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Berlin Ak-undokumentierte Arbeit 

ver.di - Landesbezirk Berlin 
 
Zielgruppe:   
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

Köpenicker Str. 30, 
Zimmer E10  
10179 Berlin 

Tel.: 030 / 88 66 56 22 
Mobil:- 
Fax:-  
 
 
E-Mail: ak-undokumentierte-
arbeit.berlin@verdi.org  
Internet: http://besondere-
dienste.bb.verdi.de/lbzfg_sonstige_dienstleis
tungen/verdi_ak_undokumentierte_arbeit 

Berlin Amaro Drom e.V. 
 
Zielgruppe:    
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

c/o IMA e.V. 
Mehrgenerationen-
haus, Flughafenstr. 
21 

Tel.: 0173 / 4598235 
Mobil:- 
Fax:-  
 
E-Mail: mail@amarodrom.de  
Internet: http://www.amarodrom.de 

Berlin Ban Ying Beratungs- und Koordinationsstelle 
gegen Menschenhandel 
 
Zielgruppe:    

• Betroffene von Menschenhandel (weltweit),  
• von häuslicher Gewalt betroffene Frauen aus 

Thailand und den Philippinen,  
• Hausangestellte in Diplomatenhaushalten 

Anklamer Strasse 
38 
10115 Berlin 

Tel.: 030 / 440 63 73/74 
Mobil: - 
Fax: 030 / 440 63 75 
 
E-Mail: info@ban-ying.de 
Kontaktpersonen: 
Dr. Nivedita Prasad - Projektkoordinatorin 
E-Mail: prasad@ban-ying.de 
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 Julia Walsh - Sozialarbeiterin 
E-Mail: walsh@ban-ying.de 
Payungsri Adam - Thailändische 
Sprachmittlerin 
E-Mail: adam@ban-ying.de 
Internet: http://www.ban-ying.de/ 
 

Berlin Beratungsbüro für entsandte Beschäftigte 
 
Zielgruppe:  
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

Bettina Wagner, 
Dr. Marta Böning  
DGB-Haus  
Keithstraße 1-3, 
10787 Berlin 

Tel.: 030 / 21240-145 
  Mobil:- 
Fax: 030 / 21240-116 
  
E-Mail: beratung-eu@dgb.de  
Internet: http://postedwork.dgb.de/ 
  

Berlin Beratungsstelle für Migrantinnen und 
Migranten von Arbeit und Leben e.V. 
 
Zielgruppe:    
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

(DGB/VHS) 
DGB-Haus 
Keithstr. 1-3  
10787 Berlin  
 

Tel.: 030 / 212 40-322 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: - 
Internet: 
http://www.berlin.arbeitundleben.de/migrant
enberatung.html 
 

Berlin Diakonisches Werk der EKD e.V. 
 
Zielgruppe:  

• Opfer von Menschenhandel  

Reichensteiner 
Weg 24 
14795 Berlin 

Telefon: 030-83 001 231 (Büro) 
Mobil: - 
Fax: 030-83 001 8231 
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• Prostituierte in Notlagen 
 

E-Mail: - 
Internet: http://www.diakonie.de/index.htm 

Berlin Fachberatungsstellen für 
Menschenhandelsbetroffene 
Bundesweiter Dachverband:  
KOK- Bundesweiter Koordinierungskreis  
gegen Frauenhandel und Gewalt an Frauen im 
Migrationsprozess e.V.  
 
Zielgruppe:    

• Menschenhandelsbetroffene 
• Von Gewalt betroffene Frauen 

 

Kurfürstenstr. 33 
10785 Berlin   
 

Tel.: 030 / 263 911 76 
Mobil:-   
Fax: 030 / 263 911 86 
 
E-Mail: info@kok-buero.de  
Internet: www.kok-buero.de 

Berlin Hydra e.V. Berlin 
Treffpunkt und Beratung für Prostituierte 
 
Zielgruppe:  
Sexarbeiter_innen 

Köpenicker Straße 
187/188, 
Kreuzberg 
10997 Berlin 

Tel.: 030-611 00 23 
Mobil: - 
 
Fax : 030-611 00 21 
E-Mail: hydra@ipn-b.de 
Internet:  www.hydra-ev.org 
  
 

Berlin IFFF 
Internationale Frauenliga für Frieden und 
Freiheit 
 
Zielgruppe:  

• Von Menschenhandel betroffene Personen  

Haus der 
Demokratie und 
Menschenrechte 
Greifswalder 
Straße 4 
10405 Berlin 

Telefon: 08233-39 52 (Büro) 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: gegen.menschenhandel@wilpf.de 
Internet: www.wilpf.de 
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• Frauen- und Friedensbewegung 
Berlin IN VIA Katholische Mädchensozialarbeit für 

das Erzbistum Berlin e.V. 
Beratungsstelle in Berlin für Frauen, die von 
Menschenhandel betroffen sind 
 
Zielgruppe:  
Frauen,  

• die zur Prostitution gezwungen werden  
• und/oder in anderen Zwangslagen wie 

Gewalt in der Ehe  
• und/oder ausbeuterische Arbeitsverhältnisse 

geraten sind 
• von Menschenhandel betroffene Frauen 

 

Tübinger Str. 5 
10715 Berlin 

Tel.: 030 / 85784286 
Mobil:  0177 - 738 62 76 
Fax: 030 / 85784273 
 
E-Mail: info@invia-berlin.de  
Internet: www.invia-berlin.de 

Berlin Mobile Anlaufstelle für europäische 
Wanderarbeiter/innen und Roma 
 
Zielgruppe: 
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

 

südost Europa 
Kultur e.V. 
Großbeerenstr. 88 
10963 Berlin 
 

Tel.: 030/ 253 77 99 21 
Mobil: - 
Fax: -  
 
E-Mail: info@suedost-ev.de  
Internet : http://www.suedost-
ev.de/mobile_anlaufstelle/mobile_anlaufstel
le.php 
 

Berlin ONA e.V. 
Zufluchtswohnung 
 
Zielgruppe:  

13162 Berlin 
Postfach: 870218 

Tel.: 030-48 09 62 81 
Mobil: - 
Fax: - 
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• Frauen, aus MOE die von Menschenhandel 
und Gewalt betroffen sind oder sich in einer 
akuten Notlagen befinden,  

• Migrantinnen 
• Prostituierte 

 
 

E-Mail: ona-berlin@web.de 
Internet: www.ona-berlin.de 

 SOLWODI - Beratungsstelle Berlin 
 
Zielgruppe: 
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

 

Gallwitzallee 143 / 
Zugang über 
Lerbacher Weg 
D-12249 Berlin 

Tel: (030) 81 00 11 70 
Mobil: - 
Fax: (030) 81 00 11 719 
 
E-Mail: berlin@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 

Berlin TERRE DES FEMMES 
Menschenrechte für die Frau e.V. 
Bundesgeschäftsstelle 
 
Zielgruppe: 

• Öffentlichkeit 

Brunnenstr. 128 
13355 Berlin 

Telefon: 030- 40504699-0 (Büro) 
Mobil: - 
 
Fax : 030-40504699-99 
E-Mail: info@frauenrechte.de 
Internet: www.frauenrechte.de; 
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• Entscheidungsträger/innen von Regierungen 
und Parlamenten 

• Nichtregierungsorganisationen 
• Medienvertreter/innen 

www.zwangsheirat.de 

 
Brandenburg 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Frankfurt an 
der Oder  

Belladonna e.V. 
Fachberatungsstelle für Opfer von 
Menschenhandel 
 
Zielgruppe:   
Frauen, Prostituierte und Migrantinnen, die von 
Gewalt, Heiratshandel oder Menschenhandel 
betroffen sind und in Brandenburg oder dem 
polnischen Grenzbereich leben und arbeiten. 

Heinrich-
Hildebrand-Str. 22 

15232 Frankfurt/O. 

 
PF 1652 
15206 Frankfurt/O. 
 

Tel.: (0335) 534988   
Mobil: - 
Fax:  0335-534988   
 
E-Mail: belladonna.ff@t-online.de 
Internet: http://www.belladonnaev.com/ 
 

Königs 
Wusterhausen 

IN VIA Katholische Mädchensozialarbeit für 
das Erzbistum Berlin e.V. 
Beratungsstelle Königs Wusterhausen 
 
Zielgruppe:   

• Frauen, die zur Prostitution gezwungen 
werden  

• und/oder in anderen Zwangslagen wie 
Gewalt in der Ehe  

• und/oder ausbeuterische Arbeitsverhältnisse 
geraten sind 

Friedrich-Engels-
Str. 5 
15711 Königs 
Wusterhausen 

Tel.: 03375 / 24655 87 oder - 86866-5900 
Mobil:  01578 7818900 
Fax: 0331 / 866-5909 
 
E-Mail: kub@invia-berlin.de 
muresan@invia-berlin.de   
Internet:  www.invia-berlin.de 
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• von Menschenhandel betroffene Frauen 
 
Bremen 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Bremen BBMeZ, Beratungsstelle für Betroffene von 

Menschenhandel und Zwangsprostitution 
 
Zielgruppe: 

Betroffene von: 

• Menschenhandel 
• Zwangsprostitution 
• Beteiligte Institutionen, Ämter und 

Einrichtungen 

 - Tel.:0421-34 96 739 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: info@menschenhandel-bremen.de 
Internet: www.menschenhandel-bremen.de 

Bremen Nitribitt e.V. Bremen 
Treffpunkt und Beratungsstelle für Prostituierte 
 
Zielgruppe :  

• zukünftige, tätige und ehemalige 
Prostituierte 

• Angehörige 
• Prostitutionskunden 
• Jugendliche 
• allgemeine Bevölkerung 

Stader Str. 1 
28205 Bremen 

Tel.: 0421-44 86 62 
Mobil: - 
Fax: 0421-4986031 
 
E-Mail: nitribitt_ev@web.de 
Internet: www.nitribitt-bremen.de 
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Bremen Verein für Innere Mission 
Haus der Diakonie 
Betreuungsprojekt BBMez 
 
Zielgruppe:    
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• Prostituierte in Notlagen 

 

Blumenthalstraße 
10 
28209 Bremen 

Tel.: (0421) 3496739 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: -  
Internet:- 

 
Hamburg 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Hamburg AMNESTY FOR WOMEN 

Städtegruppe Hamburg e.V. 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen aller Nationalitäten,  

• bes. Frauen aus südostasiatischen Ländern 
(Thailand, Philippinen),  

• Mittel- u. Lateinamerika,  
• Mittel- u. Osteuropa, Afrika 

Große Bergstraße 
231 

22767 Hamburg 

Tel.: 040-38 47 53 
Mobil: - 
Fax: 040-38 57 58 
 
E-Mail: info@amnestyforwomen.de 
Internet: www.amnestyforwomen.de 

Hamburg Autonome Frauenhäuser Hamburg 
 
Zielgruppe:    
schutzsuchende Frauen 

Die Adresse ist 
geheim 

Es gibt einen 
Treffpunkt, den die 

Tel.:  zu jeder Tages- und Nachtzeit 

Haus 1 & 3: 040 – 197 02 
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Frau mit 
öffentlichen 
Verkehrsmitteln 
erreichen kann. 
Von dort aus wird 
sie abgeholt. 

 

Büro: 

Amandastrasse 58  

20357 Hamburg 

Haus 2: 040 – 197 10  

Haus 4: 040 – 197 04 

Haus 5: 040 – 197 15 

Mobil: - 

Fax: - 

 

E-Mail: 

5.hh-frauenhaus@gmx.de 

4.Frauenhaus@hamburg.de 

zweitesHamburgerFrauenhaus@gmx.de 

frauenhaus@frauenhelfenfrauen.net 

 

Internet: 
http://www.hamburgerfrauenhaeuser.de/ 

Hamburg KaffeeKlappe 
 

Seilerstr. 34 / St. 
Pauli 

Tel.: (040) 316495 
Mobil: - 
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Zielgruppe:    
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• Prostituierte in Notlagen 

20359 Hamburg Fax:   0 40 / 31 99 37 02 
 
E-Mail: kaffeeklappe@diakonie-
hamburg.de 
Internet:  http://www.kaffeeklappe-
hamburg.de 

Hamburg KOOFRA 
Koordinierungsstelle gegen Frauenhandel e.V.  
 
Zielgruppe:   
Von Menschenhandel oder Zwangsprostitution 
betroffene Frauen 

20327 Hamburg 
Postfach: 306144 

Tel.: 040-67 99 97 57  
Mobil: - 
Fax: 040-67 999 758 
 
E-Mail: info@koofra.de 
Internet: www.koofra.de 
 

Hamburg MigrAr - Gewerkschaftliche Anlaufstelle für 
Menschen ohne gesicherten Aufenthalt 
 
Zielgruppe:    
Betroffene von: 

• Arbeitsausbeutung  
• Menschenhandel 

 

ver.di Landesbezirk 
Hamburg 
Besenbinderhof 56 
20097 Hamburg 

Tel.: 040 / 28 58 41 38 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: migrar.hamburg@ver.di.de  
Internet: http://besondere-
dienste.hamburg.verdi.de/themen/migrar 

Hamburg Sperrgebiet  
Übernachtungsstätte 
 
Zielgruppe: 

• Mädchen und junge Frauen in Hamburg, die 
sich prostituieren 

Lindenstraße 13 
20099 Hamburg 

Tel.: (040) 24 6624 oder 248020 
Mobil: - 
Fax:  0 40 / 24 75 83 
 
E-Mail:  sperrgebiet@diakonie-hamburg.de 
Info@sperrgebiet-hamburg.de 
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• Opfer von Menschenhandel  
• Prostituierte in Notlagen 

Internet:  www.sperrgebiet-hamburg.de 

 
Hessen 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Frankfurt am 
Main 

Europäischer Verein für Wanderarbeiterfragen 
e.V. (EVW)  
 
Zielgruppe:    

• Menschen ohne Aufenthaltsbewilligung, 
• Betroffene von Arbeitsausbeutung und 

Menschenhandel,  
• Wanderarbeiter_innen 

Lurgiallee 16 
60439 Frankfurt 
am Main 

Tel.: 069 / 951 19 93 – 2 
Mobil: - 
Fax: 069 / 951 19 93 – 9 
 
E-Mail: -  
Internet:  http://www.emwu.org/ 

Frankfurt am 
Main 

FIM - Frauenrecht ist Menschennrecht e.V. 
Beratungs- und Informationsstelle für 
Migrantinnen 
 
Zielgruppe:   

• Heiratsmigrantinnen 
• Migrantinnen aus dem informellen 

Arbeitsmarkt 
• Migrantinnen in der Prostitution 
• Migrantinnen auf der Flucht 
• Opfer von Menschenhandel 
• Politische Entscheidungsträger 
• Zivilgesellschaft 
• Ausgewählte Berufsgruppen/Behörden 

Varrentrappstr. 55 
60486 Frankfurt/M.  

Tel.: (069) 70754-30 und -50 
Mobil: - 
Fax: 069- 970 97 97 18 
 
E-Mail: info@fim-beratungszentrum.de 
Internet:  www.fim-frauenrecht.de 
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• MigrantInnennetzwerke 
Frankfurt am 
Main 

FIM e.V. -  Beratungs- und 
Informationszentrum für Migrantinnen und ihre 
Familien 
 
Zielgruppe:   
Frauen, die von (sexualisierter) Gewalt betroffen 
sind, sich in prekären Lebensverhältnissen befinden 
und Hilfe benötigen. 
 

Varrentrappstraße 
55 
60486 Frankfurt 
am Main 

Tel.: 069-97 0 97 97 0 
Mobil: - 
Fax:  069 / 97 0 97 97 - 18 
 
E-Mail: fiminfo@web.de 
Internet: www.fim-frauenrecht.de 

Frankfurt am 
Main 

MigrAr Frankfurt / Rhein-Main 
Gewerkschaftliche Anlaufstelle für 
MigrantInnen in prekären Arbeitsverhältnissen, 
mit und ohne Papiere 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen und Migranten in prekären 
Arbeitsverhältnissen, ob mit oder ohne Papiere. 

im DGB 
Gewerkschaftshaus 
Servicecenter des 
ver.di-Bezirks 
Frankfurt a.M. und 
Region 
Wilhelm-
Leuschner-Str. 69-
77 
60329 Frankfurt 
a.M. 

Tel.: 069 / 25 69 25 69 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: kontakt@migrar-ffm.de  
Internet: http://migrar-ffm.de/ 

Frankfurt am 
Main 

TAMARA 
Ev. Verein für Innere Mission/ Ev. 
Regionalverband Frankfurt 
 
Zielgruppe:    

• Opfer von Menschenhandel  

Alfred-Brehm-
Platz 17 
60316 Frankfurt/M. 

Tel.: (069) 943502-40 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: - 
Internet:- 
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• Prostituierte in Notlagen 
Kassel Autonomes Frauenhaus Kassel e.V. 

 
Zielgruppe:    
von Gewalt betroffene oder bedrohte Frauen 

34011 Kassel 
Postfach: 10 11 03 

Tel.:0561-89 88 89 
Mobil: - 
Fax:  0561-84 313 
 
E-Mail: Frauenhaus-Kassel@web.de 
Internet: www.autonome-frauenhaeuser-
zif.de 

Kassel FRANKA  
Beratungsstelle für Frauen, die Opfer von 
Menschenhandel geworden sind 
 
Zielgruppe:    
Frauen, die Opfer von Menschenhandel geworden 
sind 
 

PF 410427 
34066 Kassel 

Tel.: (0561) 2887855 (Büro)   
0561-70 16 58 24 
Mobil: - 
Fax: -  
 
E-Mail: franka.fachberatung@dw-kassel.de 
Internet: www.dw-kassel.de 

Kassel FRANKA e.V. 
Wege aus der Gewalt fördern 
 
Zielgruppe:    
Frauen, die Opfer von Menschenhandel geworden 
sind 

Hermannstr. 6 
34117 Kassel 

Tel.: 0561-99 77 585 
Mobil: - 
Fax: -  
 
E-Mail: FRANKA.verein@dw-kassel.de 
Internet:  www.franka-kassel.de 

 
Mecklenburg-Vorpommern 

 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Schwerin ZORA - Rat für Opfer von Menschenhandel und 19001 Schwerin Telefon: 0385-521 32 20 (Büro) 
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Zwangsverheiratung 
 
Zielgruppe: 
ZORA richtet sich an Opfer: 

• die von Zwangsprostitution und/oder 
Menschenhandel betroffen sind und sich: 
von Menschenhandel betroffene Frauen und 
Männer, Migranten und Migrantinnen, die 
durch Heiratshandel oder Handel in 
Arbeitsverhältnisse hierher gebracht wurden 
und unter Bedingungen starker Ausbeutung 
leben müssen oder Frauen und Männer die 
von Zwangsverheiratung bedroht werden 
oder betroffen sind.  

• Und ebenso: Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen in Fachberatungs- und 
Zufluchtsstellen, Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen relevanter Institutionen 
und Behörden, national und international der 
allgemeinen Öffentlichkeit 

Postfach: 110 134 Mobil: 0174-920 75 61  
Fax: 0385-521 32 20 
 
E-Mail: zora@awo-schwerin.de 
Internet: www.awo-mv.de/index.php 

 
Niedersachsen 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Braunschweig SOLWODI - Beratungsstelle Braunschweig 

 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 

Bernerstr. 2 
D-38106 
Braunschweig 

Tel: (05 31) 4 73 81 12 
Mobil: - 
Fax: (05 31) 4 73 81 13 
 
E-Mail: braunschweig@solwodi.de 
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• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

 

Internet:  www.solwodi.de 

Hannover KOBRA e.V. 
Zentrale Koordinierungs- und Beratungsstelle 
für Opfer von Menschenhandel 
 
Zielgruppe:    

• Betroffene von Menschenhandel zum Zweck 
der sexuellen Ausbeutung  

• Betroffene von Zwangsheirat 
• Mit dem Phänomen „Menschenhandel“ sich 

befassende Institutionen, Behörden und 
Interessierte 

30047 Hannover 
Postfach: 4762 

Tel:0511-70 11 517 (Büro) 
0511-5909077 Grohn  
Mobil: - 
Fax: 0511-7011369 
 
E-Mail:  info@kobra-beratungsstelle.de 
julia.grohn@kobra-beratungsstelle.de 
Internet: www.kobra-beratungsstelle.de 

Hannover Phoenix e.V. 
 
Zielgruppe :  

• Prostituierte 
• Angehörige 
• Freier 

30047 Hannover 
Postfach: 4762 

Tel:0511-146 46 
Mobil: - 
Fax : 0511 – 1612679 
 
E-Mail: PHOENIX.e.V.@t-online.de 
kontakt@phoenix-beratung.de 
Internet: www.phoenix-beratung.de 
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Hildesheim Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. 
 
Zielgruppe:    

• Betroffene von Frauenhandel 
• Frauen und ihre Angehörigen die in einer 

schwierigen Lebenssituation sind. 
 

Zingel 36 
31134 Hildesheim 
 

Tel: 05121-40 88 21/ 23 
Mobil: - 
Fax : 05 121 / 40 89 30 
 
E-Mail: skf-schutzwohnung@web.de 
skf-hi@t-online.de 
Internet: www.skf-hildesheim.de 

Osnabrück SOLWODI - Beratungsstelle Osnabrück 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

Postfach 3703 
D-49027 
Osnabrück 
 

Tel: (05 41) 5 28 19 09 
Mobil: - 
Fax: (05 41) 5 28 19 10 
 
E-Mail: osnabrueck@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 

 
Nordrhein-Westfalen 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Aachen SOLWODI - Beratungsstelle Aachen 

"Projekt Stella" 
Jakobstr. 7  
D-52064 Aachen 

Tel: (0241) 41 31 74  711 
Mobil: - 
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Zielgruppe : 
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

 

 Fax: (0241) 41 31 74  713 
 
E-Mail: aachen@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 

Dortmund Dortmunder Mitternachtsmission 
 
Zielgruppe:  

• Prostituierte 
• ehemalige Prostituierte 
• Opfer von Menschenhandel 

Dudenstr. 2-4 
44137 Dortmund 
 

Tel.: (0231) 144491(Büro) 
Mobil: - 
Fax : 0231-14 58 87 
 
E-Mail : mitternachtsmission@gmx.de 
Internet:www.standort-
dortmund.de/mitternachtsmission 

Duisburg SOLWODI - Beratungsstelle Duisburg 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 

Postfach 10 11 50 
D-47011 Duisburg 
 

Tel: (02 03) 66 31 50 
Mobil: - 
Fax: (02 03) 66 31 51 
 
E-Mail: duisburg@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 
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• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 

• Opfer von Gewalt 

Düsseldorf Fachstelle für Opfer von Frauenhandel in der 
Frauenberatungsstelle Düsseldorf e.V. 
 
Zielgruppe:   
Opfer von: 

• Menschenhandel (sexualisierte sowie 
Arbeitsausbeutung) 

• Zwangsheirat  
• familiäre Gewalt  
• Migrantinnen, die von Gewalt betroffen sind 

 

Ackerstr. 144 
40233 Düsseldorf 

Tel:0211-68 68 79 
Mobil: - 
Fax: 0211-67 6161 
 
E-Mail: info@frauenberatungsstelle.de 
Internet: www.frauenberatungsstelle.de 
 

Essen Fach- und Beratungsstelle Nachtfalter 
 
Zielgruppe:   

• Mädchen und Frauen, die der Prostitution 
nachgehen.  

• Mädchen und Frauen, die Menschenhandel 
zum Zweck der sexuellen Ausbeutung 
betroffen sind, 

• Mädchen und Frauen, die von Heiratshandel 

Niederstraße 12-16 
45141 Essen 

Tel: 0201-364 55 47 
0201-364 55 13 (Büro) 
Mobil: - 
Fax : 0201-3200356 
 
E-Mail: renate.hildburg@caritas-essen.de 
nachtfalter@caritas-e.de 
c.noll@caritas-e.de 
d.thiering@caritas-e.de 
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und Sextourismus betroffen sind Internet: www.caritas-e.de 
Hagen Diakonisches Werk Ennepe-Ruhr  

Frauen im Migrationsprozess 
Opfer von Menschenhandel 
 
Zielgruppe:    
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• Prostituierte  

in Notlagen 
 

Stresemannstr. 12 
58095 Hagen 

Tel.: (02331) 3860465 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: -  
Internet: - 

Hagen Frauenberatungsstelle 

 
Zielgruppe:    
Frauen und Mädchen jeglicher Nationalität 
 

• mit körperlicher, seelischer und 
sexualisierter Gewalterfahrung 

• nach einer Wegweisung 
(Gewaltschutzgesetz) 

• nach einer Vergewaltigung 
• bei einer Trennung / Scheidung 

-­‐ mit Fragen zum Sorge- und 
Umgangsrecht 

-­‐ und zum Aufenthaltsrecht 
• bei Konflikten mit sich oder anderen 

Bahnhofstr. 41 

58095 Hagen 

 

Tel.:  0 23 31 / 1 58 88 
Mobil: - 
Fax: 0 23 31 / 1 39 41 
 
E-Mail: info@frauenberatung-hagen.de 
Internet: www.frauenberatung-hagen.de 
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• in Lebenskrisen 
Hagen Zuwanderungsberatung 

Diakonie Mark-Ruhr gemeinnützige GmbH 
 
Zielgruppe:    
Frauen und Mädchen (Migrantinnen) die von 
Menschenhandel betroffen sind, unabhängig von 
Aufenthaltstitel, Aussagebereitschaft o.ä. 

Spezialisierte 
Beratungsstelle 
Margarete Kummer 
Stresemannstr. 12 
58095 Hagen 

Tel.: 02331-3860465 
Mobil: 0151-11427787 
Fax: 02231-3488483 
 
E-Mail:  
zuwanderungsberatung@diakonie-
online.org 
margarete.kummer@diakonie-mark-ruhr.de 
iskra.grozlekova-koch@diakonie-online.org 
Internet:- 

Herford Nadeschda  
Beratungsstelle für 
Opfer von Menschenhandel 
 
Zielgruppe:   
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• Zwangsprostitution 

Bielefelder Str. 25 
32051 Herford 

Tel.: (05221) 840200(Büro)  
Mobil: - 
Fax: 05221-840 201 
 
E-Mail:  info@nadeschda-owl.deu 
Internet:- 

Herford Theodora 
Prostituierten- und Ausstiegsberatung für 
Mädchen und junge Frauen 
 
Zielgruppe:   

• Prostituierten- und Ausstiegsberatung für 
Mädchen und junge Frauen  

Bielefelder Straße 
25 

32051 Herford 

Tel.: 05221-3427111 
Mobil: - 
Fax: 05221-3469483 
E-Mail: info@theodora-owl.de 
Internet:- 

Herne Eine Welt Zentrum Herne - Beratungsstelle für Overwegstr.  31 Tel.:02323-99 49 719(Büro) 
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Migrantinnen 
 
Zielgruppe: 

• Migrantinnen, die von Menschenhandel 
betroffenen sind 

• Migrantinnen, die von häuslicher Gewalt 
betroffenen sind.  

• Frauen und Männer, die von Zwangsheirat 
betroffen sind 

44625 Herne 02323-99 49 720  
Mobil: - 
Fax: 02323-99 49 711 
 
E-Mail: ewz-migrantinnen@kk-ekvw.de 
Internet: www.ewz-herne.de 

Köln  agisra-Köln e.V. 
Informations- und Beratungsstelle für 
Migrantinnen 
 
Zielgruppe:   

• Migrantinnen 
• von Frauenhandel betroffene Frauen 
• Flüchtlingsfrauen 

 

Martinstr. 20a  
50667 Köln 

Tel.: 0221-12 40 19 
0221-13 90 392 
Mobil: - 
Fax: 0221-97 27 492 
 
E-Mail: info@agisra.org 
agisra@e-migrantinnen.de 
Internet: www.agisra.org 
www.e-migrantinnen.de 

Oberhausen Solwodi e.V. 
Beratungsstelle Oberhausen 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 

46045 Oberhausen Tel: 0157 84292635 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: oberhausen@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 
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• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

Osnabrück  Solwodi e.V. 
Beratungsstelle Osnabrück 
 
Zielgruppe:    
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

49027 Osnabrück  
Postfach: 3703 
 

Tel: 05 41 - 528 19 09 
Mobil: - 
Fax: 05 41 - 528 19 10 
 
E-Mail: osnabrueck@solwodi.de 
Internet: www.solwodi.de 

 
Rheinland-Pfalz 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Boppard - 
Hirzenach 

SOLWODI - Beratungsstelle Boppard 
 
Zielgruppe :  
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 

Propsteistraße 2 
D-56154 Boppard - 
Hirzenach 
 

Tel: (0 67 41) 22 32 
Mobil: - 
Fax: (0 67 41) 23 10 
 
E-Mail:  info@solwodi.de 
boppard@solwodi.de 
Internet:  www.solwodi.de 
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• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

Hochstadt Haus Santisuk e.V. 
Frauen- u. Kinderschutzhaus für  thailändische 
Frauen 
 
Zielgruppe:    

• Frauen die durch Vermittlung und falsche 
Versprechungen nach Deutschland gelockt 
wurden und in eine Ehe oder in die 
Prostitution gezwungen werden sollen. 

• Frauen aus Südostasien die sich in einer 
Notlage befinden 

• Frauen aus Südostasien, die sich für kurze 
oder längere Zeit in Deutschland aufhalten 

• bi-nationale Ehepaare und Familien, bei 
denen mindestens ein Partner aus 
Südostasien kommt. 

 
 

Römerstrasse 13 
76879 Hochstadt 
 

Tel.: (06347) 9194211 + 92001  
Raum Nürnberg: 09101 - 704 707 
Mobil: -  
Fax: 06347 - 91 94 23 
  
E-Mail: - 
Internet:http://www.floatingmarket.de/thail
and_kontakte_santisuk.htm 

Koblenz SOLWODI - Beratungsstelle Koblenz 
 
Zielgruppe :  
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  

Postfach 20 14 46 
D-56014 Koblenz 
 

Tel: (02 61) 3 37 19 
Mobil: - 
Fax: (02 61) 1 27 05 
 
E-Mail: koblenz@solwodi.de 
Internet:  www.solwodi.de 
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• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

Ludwigshafen SOLWODI - Beratungsstelle Ludwigshafen 
 
Zielgruppe :  
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 
• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

 

Postfach 21 12 42 
D-67012 
Ludwigshafen 
 

Tel: (06 21) 5 29 12 77 
Mobil: - 
Fax: (06 21) 5 29 20 38 
 
E-Mail: solwodilu@aol.com 
Internet:  www.solwodi.de 

Mainz SOLWODI - Beratungsstelle Mainz 
 
Zielgruppe :  
Migrantinnen in Not, betroffen von: 

• Frauenhandel 
• Heiratshandel 
• Zwangsprostitution  
• Zwangsheirat 
• Zwangsbeschneidung 
• Prostitutionstourismus 

Postfach 3741 
D-55027 Mainz 

Tel: (0 61 31) 67 80 69 
Mobil: - 
Fax: (0 61 31) 61 34 70 
 
E-Mail: mainz@solwodi.de 
beratung-rlp@solwodi.de 
merkt@solwodi.de 
noll@solwodi.de 
Internet:  www.solwodi.de 
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• ausbeuterischen Arbeitsverhältnissen 
• Opfer von Gewalt 

 
Saarland 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Saarbrücken 
 

Aldone e.V. 
Beratungsstelle für Migrantinnen und 
Prostituierte / Beratungsstelle für Migrantinnen 
der Hurenselbsthilfe e.V. 
 
Zielgruppe : 
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• häuslicher Gewalt in Familien mit 

Migrationshintergrund  
• Betroffene von Zwangsverheiratung 
• Deutsche und ausländische Prostituierte  

66014 Saarbrücken 
Postfach: 101413 

Tel: 0681-37 36 31 (Büro) 
Mobil: 0173-306 58 32 
0172-101 404 3 
0172-68 43 100 
0162-270 71 96 
Fax:  0681-830 86 76 
 
E-Mail: hurenselbsthilfe@freenet.de 
beratung.migrantinnen@t-online.de 
Internet: -  

 
Sachsen 
 
Plauen KARO e.V. 

Mut. Selbstbestimmung. Leben. Der Mensch ist 
keine Ware! 
 
Zielgruppe:  
All jene Personen, welche direkt oder indirekt mit 

in Deutschland: 
Am unteren 
Bahnhof 12 
und in der 
Tschechischen 
Republik 

Tel: 03741-27 68 51(Büro) 
Notruf 24h : 0049(0) 173/ 378 89 90 
Mobil: 0049 (0) 173 - 975 53 74 
Fax: 03741-276853 
 
E-Mail: KARO.adorf@t-online.de 
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Problematiken konfrontiert sind, welche – im 
Folgenden benannten – satzungsmäßigen Aufgaben 
berühren: 
 
KARO e.V. hat die Aufgabe, sich gegen 
Zwangsprostitution, sexuelle Ausbeutung von 
Kindern sowie dem Handel mit Frauen und Kindern 
unter Berücksichtigung der Gesundheitsvorsorge 
einzusetzen.  
Der Verein sieht seine Aufgabe des Weiteren darin, 
Projekte aufzubauen und zu unterstützen, welche 
den Schutz, die Unterstützung sowie 
psychologische und soziale Beratung von Kindern, 
Jugendlichen und Frauen zum Inhalt haben, die von 
physischer, psychischer und/oder sexueller Gewalt 
betroffen oder bedroht sind. 

Marita P. 
Svobody 19 
35001 Cheb 
 
08527 Plauen 

office@karo-ev.de 
Internet: www.karo-sozialprojekt.de 
www.karo-ev.de 
 
in der Tschechischen Republik: 
Tel/Fax: 0042 (0) 354 / 43 03 54 
Mobil: 0049 (0) 173 / 975 53 74 
  
E-Mail: maritap1@seznam.cz 
Internet:  http://www.karo-ev.de/ 

Leipzig KOBRAnet, Außenstelle 
 
Zielgruppe: 
Opfer von: 

• Menschenhandel 

Postfach 30 15 39 
04257 Leipzig 
 

Tel: 0341-306 52 45 
0179-592 83 37 
Mobil: - 
Fax: - 
 
E-Mail: Kobra-Leipzig@gmx.net 
Internet: www.hddl.de 

Zittau KOBRAnet  
 
Zielgruppe:  
Opfer von: 

02754 Zittau 
Postfach: 1406 

Tel: 03583-77 96 77 
Mobil:  für Notrufe 0171-9255761 
Fax:  03583 – 779675 
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• Menschenhandel  E-Mail: kobra.zittau@gmx.de 
a.scheibe@hillerschevilla.de 
Internet: www.kobra-net.info 

	
  

Sachsen-Anhalt 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Magdeburg  Vera Fachberatung gegen Frauenhandel und 

Zwangsverheiratung in Sachsen-Anhalt 
 
Zielgruppe: 
Opfer von: 

• Menschenhandel  
• Zwangsprostitution 

AWO LV S-A e.V. 
Klausenerstrasse 
17 
39112 Magdeburg 
 

Tel.:  0391-40 15 370 
Mobil: 0170 / 68 09474 
Fax:  0391-40 15 371 
 
E-Mail: vera@awo-lsa.de 
Internet: http://www.awo-sachsen-
anhalt.de/index.php/beratung/vera-fachstelle 

 
Schleswig-Holstein 
 
Stadt  Beratungsstelle Adresse Kontakt 
Kiel Contra 

Beratungs- und Koordinierungsstelle für 
Betroffene von Frauenhandel in Schleswig-
Holstein 
 
Zielgruppe:   
von Frauenhandel betroffene Frauen; 
MitarbeiterInnen in Fachberatungsstellen, 
Institutionen und Einrichtungen; 

Postfach 3520 
24034 Kiel 

Tel.: 0431-55 779 190 
0431-55 779 191 
Mobil: - 
Fax : 0431-55 779 150 
 
E-Mail : contra@ne-fw.de 
Internet : www.contra-sh.de 
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allgemeine Öffentlichkeit 
Lübeck b i f f Beratung und Information für Frauen 

Lübeck e.V. 

 
Zielgruppe:   
Mädchen und Frauen in problematischen Lagen 
Betroffene von Frauenhandel 

Mühlenbrücke 17 

23552 Lübeck 

 

Tel.: 04 51 / 70 60 202 

Mobil: - 

Fax: - 

E-Mail: info@biff-luebeck.de 

Internet: www.biff-luebeck.de 




